
コロナ禍で働き方やコミュニケーションが大きく変化し、従業員のメンタルヘルス不調は増加の傾向に。
職場におけるメンタルヘルス対策は、経営にとってますます重要な取り組みになっています。

本セミナーでは、経営視点からの職場のメンタルヘルス対策のために重要となる「ポジティブメンタル
ヘルス」の考え方や、健康経営、ウェルビーイング経営、人的資本経営における職場のメンタルヘルス
対策の取り組み方法について解説します。

職場のメンタルヘルスと
健康経営、ウェルビーイング経営、
人的資本経営

2024年

□ Zoomを使用したオンラインセミナーです

□ カメラ機能のあるPCなどでご参加ください

□ 事前登録が必要です（1人1登録）

□ 終了時間が多少前後する場合があります
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こんな方にオススメ

川上 憲人 氏

開催日時 10/8 (火) 12:00～13:00

お申込み：https://qa.nta.co.jp/Q/auto/ja/21400218/corporate/

お申込みは上記URL、または 右記QRコードよりお願いいたします

セミナー概要

セミナー詳細

主催

□ 経営視点で従業員のメンタルヘルス対策を検討されている方

□ 人事・総務部門にお勤めの方
参加無料

□ 健康経営、ウェルビーイング経営、人的資本経営について興味のある方

オンラインセミナー

株式会社日本旅行
コーポレート事業部 セミナー開催事務局
東京都中央区日本橋1-19-1

日本橋ダイヤビルディング11階

TEL：03-6895-7766 MAIL：corp@nta.co.jp

（協力：株式会社トータルブレインケア）


