
【プレスリリース】 
株式会社トータルブレインケアの『脳体力トレーナーCogEvo』、 

健康寿命延伸に向けてエーザイ株式会社の『脳活ライフ特集』と連携 
 

 株式会社トータルブレインケア（本社:兵庫県神戸市、代表取締役社長:河越眞介、以下トータルブ
レインケア）は、全ての人が健康に長く活躍できる社会を目指し、トータルブレインケアが開発・提供する
認知機能トレーニング&チェックツール『脳体力トレーナーCogEvo(コグエボ)』実施後のユーザーのサポー
ト強化のため、エーザイ株式会社（本社︓東京都文京区、以下エーザイ）との新たな連携を発表いた
します。この取り組みの一環として、エーザイの特設ページ「脳活ライフ特集」と連携を行い、脳体力トレー
ナーCogEvo 実施者が認知機能に関する幅広い情報に容易にアクセスできる環境を提供します。現在
はトータルブレインケアのホームページ上で脳活ライフ特集の情報公開を行っております。 
上記連携は、「認知症基本法」の理念に沿い、「認知症の人が日常生活や社会生活を自らの意思

で営むことができる環境」の実現に寄与できると考えております。トータルブレインケアは本連携を通じて、
認知症に関わる社会課題の解決と健康長寿社会の実現に貢献してまいります。 
 
■脳体力トレーナーCogEvo とは 
脳体力トレーナーCogEvo は、12 種類のゲームを通じ、楽しみながら手軽に認知機能別トレーニング
と生活や仕事に直結する認知機能別チェックができるクラウドサービスです。脳体力トレーナーCogEvo 
の特徴は、正答率だけではなく作業時間も測定することで、認知機能の軽微な変化に気づくことが可能
であること、「自分自身で感じられる達成感」「ほめてくれる仕組み」といった学習科学の要素を取り入れて
いることが挙げられます。既に医療機関や介護施設、薬局など約 600 件の導入実績があり、スポーツ
選手の脳振とう復帰プログラムや企業の健康経営サポート等、医療関係以外の分野においても導入が
進んでいます。また、個人向けサービスでは、測定結果を家族と共有できる仕組みを備えており、離れて
暮らす高齢者の見守りサービスとしても利用できます。 
 
■脳活ライフ特集とは 
「人生 100 年時代」を楽しく健康にいきいきと暮らし続けるために、エーザイが提供する脳の健康に関す
る情報サイトです。このサイトを通じることで、アプリユーザーが認知機能強化などに役立つ様々な情報へ
直接アクセスしやすくなります。 
脳活ライフ特集 URL︓
https://nouknow.jp/special/brainhealth/?brain=false&note=true&utm_source=tbcare&utm
_medium=referral&utm_campaign=cogevo 
  
■トータルブレインケアについて 
株式会社トータルブレインケアは、 「認知機能の見える化」で、 人々が主体的に QOL の向上と真の
健康を手に入れ、 生涯現役を実現することを目指しています。 医学・医療・介護分野で培ったエビデン



スと実績により、 健康経営・ヒヤリハット・スポーツ分野においても、 様々なソリューションと共に次世代型
ヘルスケアビジネスを創造し続けています。 
詳細は公式 WEB サイト https://tbcare.jp/をご覧ください。 
「脳体力」「CogEvo」は株式会社トータルブレインケアの登録商標です。 
【製品・サービスに関するお問い合わせ先】 
株式会社トータルブレインケア    担当者︓岩瀬   TEL︓ 078-335-8467   E-Mail︓
info@tbc410.com 
 
【本リリースに関するお問い合わせ先】 
株式会社トータルブレインケア    担当者︓岩瀬   TEL︓ 078-335-8467   E-Mail︓
info@tbc410.com 
 
 


