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はじめに

Âごあいさつ

¸この度は、脳体力トレーナーCogEvo Proをご利用いただきまして、誠にありがとうござ

います。本取扱説明書をよくお読みいただき、脳体力トレーナーCogEvo Proをご活用く

ださいますよう、お願い申し上げます。

Â脳体力トレーナーCogEvo Pro 管理者サイト接続先URL

¸https://cogevo.com/customer/admin/login.html

ẑお使いのブラウザでのお気に入り登録をおすすめします。

Â脳体力トレーナーCogEvo Pro 利用者サイト接続先URL

¸https://cogevo.com/customer/login.html

Â動作環境について

¸OS

Å Windows        ： Windows 11以降

Å MacOS           ： OS X 10.10 Yosemite以降

Å iOS/iPadOS ：    10以降

Å Android       ：    10以降

Å Google Chrome OS ： 63以降

¸WEBブラウザ（パソコンの場合）

Å GoogleChrome 46以上

Å Microsoft Edge 38以上

Å Safari 8以上

ẑ 管理者サイトでは、パソコン（Windows／Mac）版Google Chromeの最新を推奨環境とします。

¸その他

Å WEBブラウザではJavascriptの動作が許可されていることが必須となります。

Å インターネットへの常時接続環境が必須となります。

Å WEBブラウザのプライベートモードや、セキュリティソフトによるサンドボックス機能等により、

WEBブラウザの記憶領域（LocalStorage／SessionStorage）に書き込みができない状況下では、お使

いいただくことができません。

Å OS等の動作環境が範囲内であっても、タブレット端末の旧機種等では、タスクや各画面での動作が重

くなり、利用の効果が思うように得られない場合があります。タッチパネル付きのパソコンや、動作

の快適なタブレット端末等でのご利用を推奨いたします。

Å 小さなスマートフォンの画面等の場合、タスクによっては思い通りにタップできない可能性がありま

す。より効果的にご利用いただくためにも、できるだけ大きな画面で操作されることを推奨いたしま

す（最小でも8インチ程度以上を推奨）。
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接続デバイス数（契約台数）について

Â接続デバイス数とは

¸概要

Å 脳体力トレーナーCogEvo Proの利用者サイトに接続いただけるデバイス数（台数）は、ご契約内

容に応じて設定されています。また、管理者サイトはその範囲外となり、どの端末からでもアク

セスができます。

¸注意点

Å 接続デバイスは、ブラウザ1つにつき、1つとカウントします。例えば同じパソコンでも別のブラ

ウザでアクセスする場合、2つのデバイスを利用していることになりますのでご注意ください。

Å また、同じパソコンで同じブラウザを利用しても、パソコンへのログインアカウントが異なる場

合には、別のデバイスと判断します。

Â接続数に関する操作等

¸デバイスでの利用開始

Å 初めて接続するデバイスからアクセスすると、左下部のように、「このブラウザからの接続は初

めてです。」というメッセージが表示されますので、「OK」を押します。これにより、このデ

バイスでの利用が登録されましたので、以降の利用では、上記メッセージは表示されなくなりま

す。

Å すでにご契約台数分のデバイスを登録した場合で、新しいデバイスからアクセスしようとすると、

右下部のようにメッセージが表示され、ログインデバイスの全解除ができます。

※他のデバイスが利用中かご確認ください。デバイスの全解除をすると他のデバイスが強制ログ

アウトされ、利用中の記録が残らなくなります。

¸デバイスの確認・操作・変更について

Å 利用者サイトで登録されているデバイス数の確認や、デバイス利用状態の操作を行うには、ログ

イン可能な環境から管理者サイトにログインし、「設定」の「デバイス」セクションにて行うこ

とができます。

Å 端末の買い替えや、利用ブラウザの切り替え等の場合に、現在の環境の利用状態を解除して、新

しい環境で利用するには、同「デバイス」セクションで、「このデバイスを解除」操作を行いま

す。（参照：22ｐ）

Å お客様が利用されているすべてのデバイスの利用状態を初期化するには、同「デバイス」セク

ションで、「他の全デバイスを解除」操作を行います。 （参照：22ｐ）
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利用者とグループ

Â利用者

¸利用者とは、実際に脳体力トレーナーCogEvo Proを使って、認知機能のチェックと

トレーニングを行う方々のことです。

¸管理者が、あらかじめ各利用者の生年月日やニックネームを登録することで、利用者が

サービスを利用できるようになります。

¸利用者自身が、かんたん登録で登録をする事は出来ますが、編集、削除を行うことはでき

ません。

¸登録できる利用者数には、上限が設定されています。設定値の変更は対応いたしますので、

ご希望の場合はサポート窓口までご連絡ください。

Âグループ

¸利用者は、必ず管理者が設定したグループのうちのひとつ以上に属します。

¸複数の施設や教室などを管理している場合、それぞれに1つのグループを割り当てること

で、管理や利用が容易になります。

同一施設であっても、時間帯によって利用グループが異なる場合等には、それぞれを別グ

ループに分けると、より使いやすくなります。

¸利用者がサービスを利用する際、グループ別の利用者名一覧から自分の名札を選んで利用

を開始します。わかりやすくグループを振り分けることで、利用者はスムーズに自分の名

札を見つけることができます。

¸登録できるグループ数には、上限が設定されています。設定値の変更は対応いたしますの

で、ご希望の場合はサポート窓口までご連絡ください。
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システム構成の概要と管理者サイトへのログイン

Â利用者サイト

¸接続先URL：https://cogevo.com/customer/login.html

¸管理者がIDとパスワードを使用して利用者サイトにログインすると、「利用者一覧画面」

になります。

¸パスワードの変更は、ログイン画面の下部「パスワードをお忘れの方」から行えます。

¸脳体力トレーナーCogEvo Proを利用者が利用するには、利用者一覧画面で名札を選んで

利用を開始します。（参照：30ｐ）

Â管理者サイト（管理画面）

¸接続先URL：https://cogevo.com/customer/admin/login.html

¸初回ログインの際にパスワード設定が必要です。

¸管理者サイトでは利用者の登録や削除、利用状況や

記録の参照などを行うことができます。

¸管理者サイトから利用者サイトに移動する事は出来ません、

その場合は上記のURLから再度アクセスください。

Âアカウントロック

¸パスワード入力を5回連続して失敗した場合には、

そのメンバー（ID）に対して3分間アカウント

ロックされます。

¸3分後再度お試しください。

¸目 のマークでパスワード表示の切替ができます。
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タスクと利用者の記録について

Âタスクとカテゴリーについて

¸本サービスの利用者用コンテンツは、５つのカテゴリーに分類された14個のタスクから

構成されています。

Å 見当識 （見当識）

Å 注意力 （視覚探索／双子探し／ストップウォッチ／色あて／ハニカムライト／きき絵）

Å 記憶力 （フラッシュライト／カード記憶／ストーリー）

Å 計画力 （ステップ／ナンバーステップ／ルート99／フルーツあつめ）

Å 空間認識力 （ジャストフィット／視点／さめがめ）

¸カテゴリーの記録をレーダーチャートで参照することで、認知機能の特性やバランスを確

認することができます。

Â得点と指数

¸得点：正答率や回答時間などから算出した点数

¸指数：年齢毎に設定した標準点との比較数値

¸指数の役割

Å 例えば、あるタスクでは100点を取るとかなり良い得点だと判断される一方、別のタスクでは200

点でも平均的な得点だという場合があります。

そのため、脳体力トレーナーCogEvo Proでは、それぞれのタスクに年齢ごとの標準点を設定し、

標準点への到達度合いを指数化することで、難易度や点数スケールの異なるタスク同士の記録を

比較できるようにしています。

Å 指数が100だと標準点に到達したことになり、良い結果だったと判断できます。指数100を超えれ

ばかなり良い結果だと判断することができます。

¸指数と級の関係

Å 記録画面等で表示される「級」は、指数に基づいて算出されます。

（～50未満：5級 50～80未満：4級 80～100未満：3級 100～110未満：2級

110～120未満：1級 120～：特級）
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管理画面：ホーム

Âホーム

¸管理画面を開くと、はじめにホーム画面が示されます。ホームでは、グループや利用者の

利用時間等、利用や登録内容の概況を把握することができます。

¸計測を開始する場合は、利用者用サイト（https://cogevo.com）にアクセスください。
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ログアウト

機能切り替えメニュー
を最小化します

利用状況や登録
内容の概況を表示
します

機能切り替え
メニュー

My CogEvo（オプ

ション）の利用状況
を表示します

脳活度センサー
以前の記録と比べて記
録の低下が懸念される
場合、アイコンを表示し
て管理者に注意を促し
ます。（参照：31ｐ）

https://cogevo.com/


管理画面：グループ

Âグループ一覧

¸グループ一覧画面では、グループの追加・編集・削除の他、各グループの利用時間や所属

利用者の人数の確認を行うことができます。

¸グループ名に（★）がついているグループは、基本グループとなり、削除することはでき

ません。また、他のグループを削除する際、そのグループに属している利用者は削除され

ず、基本グループの所属に変更されます。
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登録された
グループ数

登録可能な
グループ数

新しいグループを登録

します。

グループに対して操作を行うには、
各グループの「選択」アクションを
押します。

「編集」「削除」「詳細」の選択肢が
表示され、それぞれの操作を行う
ことができます。

グループ詳細画面へ。

グループの記録等を参

照します。

脳活度センサー
（参照：31ｐ）

株式会社トータルブレインケア

（★）のついたグルー
プは基本グループで
す。削除することはで
きません。



管理画面：グループ ＞ グループ詳細

Âグループ詳細画面

¸グループ詳細画面では、グループに属する利用者の記録や利用時間等を参照することがで

きます。お客様内の全ての利用者の平均や全国平均と、グループの平均とを比較して表示

します。
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グループ名と所属利
用者数。

すべてのタスクの指
数平均値比較表

グループ記録
の印刷

脳活度センサー
の内訳

5種バランスチェック

のタスク指数平均値
の比較チャート。

「全体」はお客様の利
用者全員の平均。

「全国」は当システム
を利用している全利
用者の平均です。



管理画面：利用者１

Â利用者一覧

¸利用者一覧画面では、利用者の登録や、登録利用者の確認・編集・削除、所属グループの

変更等の作業を行うことができます。

¸左のチェックボックスを使って「一括操作」することができます。

Å 所属グループを一括変更・・・所属グループの一括追加

Å 本登録へ一括変更・・・仮登録から本登録へ一括変更

Å ログインシートを印刷・・・My CogEvoのログインシートを一括印刷

Å 一括削除・・・利用者の一括削除

Å My CogEvoを一括オン／オフ・・・My CogEvo機能の一括オン／オフ

Å 5種バランスの一括変更・・・5種バランスチェックに使用する各カテゴリーのタスクを変更

Å 5種バランスの結果印刷・・・直近1回分の結果レポートを印刷
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脳活度センサー
（参照：31ｐ）

登録されている利用者数と
登録可能な利用者数

一括変更するた
めのチェックボッ
クス

メールアドレスが登録されて
いる利用者にはメール通知
がされます（参照：17ｐ）

新しい利用者を一括登
録します（参照：18ｐ）。

新しい利用者を登録します。

登録している利用者の基本情報をダウン
ロードします。



管理画面：利用者２

¸アクションボタンは各利用者の設定ができます。

Å 編集

利用者の情報を編集したり、タスクの設定を変えることができます。

Å 削除

利用者の削除をします。一度削除すると元に戻せませんので慎重に操作しましょう。削除用のパ

スワードは最後のページを参照ください。

Å 停止／再開

My CogEvoの停止／再開をします。この機能はオプション契約のお客様のみ表示されます。

Å ログインシートを印刷

My CogEvoのログインシートの印刷レイアウトを表示します。それと同時に、メールアドレスを

登録している利用者には、CogEvoシステムからログイン情報のメールが自動送信されます。

Å 最近の5種バランスの記録

直近5回分の5種バランスチェックの記録が閲覧および印刷できます。5回を超えると古い順に結

果シートが消えますが、数値データは残ります。
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My CogEvoの停止／
再開をします。
（参照：17ｐ）

利用者の情報
を編集します

利用者を削除します
（参照：33ｐ）

直近5回分の5種バラン

スの記録が閲覧・印刷

できます

My CogEvoの
ログインシート印刷画面へ
（参照：17ｐ）



管理画面：利用者 ＞ 利用者の登録／編集・１

Â利用者の登録／編集画面

¸生年月日は正確に

Å タスクの記録は年齢を加味して評価を行います。

そのため、利用者の生年月日は正確に登録してください。

¸ニックネームについて

Å 利用者が脳体力トレーナーCogEvo Proを使う際に自分のデータを選ぶ「利用者一覧」には、氏名

ではなく、ニックネームが表示されます。

Å 他の利用者と同じニックネームを登録するときは、名札の色やアイコン画像を変えるなど利用者

が混同しないようにしましょう。

Å 管理者サイトにて登録された利用者の氏名は、他の利用者には表示されません。

¸利用者用アイコンと名札の色

Å 利用者用アイコンは、必須ではありませんが、顔写真やペット、好物や趣味の写真等、利用者本

人が識別しやすい画像を登録することをおすすめします。

画像は円形にトリミングして表示されますので、元の画像を正方形に編集してから登録すると、

きれいなアイコン画像になります。

Å 他の利用者と識別しやすいよう、利用者一覧での名札の色を選択することができます。

¸パスコード（任意）

Å 利用者がログインする際のパスコードを任意で設定できます。パスコードは数字4桁で設定され

ます。

¸選択可能なタスク

Å 「選択可能なタスク」セクションでは、利用者には非表示にしたいタスクのチェックを外すこと

で表示管理を行うことができます。一部のタスクのみ利用させたい場合に、それ以外のタスクの

チェックを外します。

Å ただし、5種バランスチェックの対象タスクのチェックを外すことはできません。

¸5種バランスチェックの対象タスク

Å 「5種バランスチェックの対象タスク」セクションでは、利用者ごとに5種バランスチェックのタ

スクの組み合わせを変更することができます。5種バランスチェックは、各5カテゴリーの中から

タスクを1つずつ選びます。

Å 特に変更する理由がない場合は、標準の5種（見当識・視覚探索・フラッシュライト・ルート

99・ジャストフィット）のままご利用いただくことをおすすめします。

¸専用トレーニングの対象タスク

Å 「専用トレーニングの対象タスク」セクションでは、利用者ごとに日々取り組めるオリジナルメ

ニューを設定することができます。

Å 登録できるタスクの数は２個～１４個までです。
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管理画面：利用者 ＞ 利用者の登録／編集・２ 15

利用者の基本的な情報

表示タスクの切り
替え機能

所属グループの
選択

生年月日は
正確に！

名札の色

「*」マークの箇所は、必須入力です。

利用者の
言語選択
「日本語」か

「英語」が選べら
れます。
（参照：32ｐ）

利用者アイコン
画像

パスコードの設定
数字4桁

次ページに続きます

既にあるニックネームを
使用するときは混同し
ないよう注意！

MyCogEvo
（参照：１７頁）



管理画面：利用者 ＞ 利用者の登録／編集・３ 16

タスクの一覧

トレーニングメニュー
に追加

バランスチェックに使用する
タスクを、カテゴリーごとに
変更することができます。

選択されたトレーニン
グメニューはこちらに
表示されます

トレーニングの順番
を変更できます

トレーニングメニュー
から削除

保存ボタン



管理画面：利用者 ＞My CogEvo

ÂMy CogEvo

¸My CogEvo

Å My CogEvoとは、ご自宅や自室などで利用者の手持ち端末を使って、施設と同じように
認知機能のトレーニングができるシステムです。

Å ご利用には別途オプション機能の申し込みが必要になります。

¸ログインシート

Å My CogEvoを利用するには、管理者がログインシートを印刷し、利用者に渡すことでご利用いただけ
けます。

Å 二次元コード以外にもURLを直接入力することによってもご利用いただけます。

¸メールでの通知

Å 利用者のメールアドレスを登録することによって、ログイン情報をメールで通知することができます。
「ログインシートを印刷」ボタンをクリックすると通知メールが送信されます（参照：12ｐ）。

¸一括発行／一括送信

Å 一度に100名までログインシートの一括印刷とメール通知ができます（参照:12ｐ）。
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צּ
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אל ︣

＜ご利用イメージ＞

＜印刷イメージ＞ ＜通知メールイメージ＞

印刷ボタン



管理画面：利用者 ＞ 一括登録 18

Â利用者の一括登録

¸CSVデータから利用者を一括登録できます。

Å 必須入力項目

ï 氏名

ï ニックネーム（名札の表示名）

ï 性別 １：女性、２：男性３：その他 のいずれかの半角数字を入力

ï 生年月日（YYYYMMDD形式で入力、例えば1970年1月23日の場合は19700123と入力）

¸入力と保存の注意事項

Å ふりがなは、全角ひらがなのみ、スペースは使用できません。

Å 文字コードは「UTF-8」をご利用ください。Excelで保存する場合は、「CSV UTF-8（カンマ区

切り）」をお選びください。

¸読み込みエラー

Å 正しく入力されていないとエラーが表示されます。

Å エラー表示は最初のエラー箇所の列番号と行番号を表示します。

¸一度に登録できる利用者数は200名までです。

テンプレート仕様書（テキスト）

②ファイルをアップロード

③エラーチェック

①テンプレートを
ダウンロード



かんたん登録について１

Âかんたん登録とは

¸新規利用者の登録が、従来からの管理者サイトに加えて『かんたん登録』機能により新規

利用者ご自身で利用者サイトから登録できます。

¸「かんたん登録はこちらをタップ」のこちらを押下します。

¸赤印は必須項目です。

¸「English」で利用者登録すると、その利用者は「利用者のメインメニュー」以降が英語

で表記されます。（参照：32ｐ）
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ニックネーム（表示名）を
入力します。

生年月日は正確に！

既にあるニックネーム
を使用するときは混同
しないようご注意を！

グループを選択

保存ボタン

利用者の
言語選択
「日本語」か

「英語」が選べられます。
（参照：31ｐ）

4桁のパスコードを任意で
設定できます。



かんたん登録について②

Â仮登録と本登録

¸かんたん登録した利用者は「仮登録」となり、グループ「かんたん登録★」に登録されま

す。

¸仮登録の利用者は、My CogEvo（有料オプション）が利用できません。

¸本登録は管理者サイト：利用者一覧から行えます。

¸本登録の際に振り分けるグループを選択します。
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矢印ボタンで本登録/

仮登録の並び替えが
できます。

チェックを入れた利用
者を本登録へ一括変
更します。



管理画面：利用者 ＞ 利用者の詳細

Â利用者の詳細画面

21

5カテゴリー平均指数
のレーダーチャート

タスクやカテゴリーの
指数の推移をグラフで
表示

スケールや期間を切り
替えて表示させること
もできます。

これまで獲得した級
や、利用状況、講評
を表示します。

利用日ごとの、指数の
変化をタスク別に表示
します。
最新の20利用日分が
表示されます。

トレーニング履歴
を印刷

各チャートやトレーニング履歴で表示される指数は、
各表示日を起点とした最新10回の取組の平均指数が
使用されます。

したがって、表示日に当該タスクを行っていなくても、
過去の取組から指数が算出され表示されます。

脳活度センサー
（参照：31ｐ）

このページ（トレー
ニング履歴以外）
を印刷

現在・・・最新10回分の平均記録で、現在の実力を表します
3か月前・・・3か月前を起点に過去10回分の平均記録を表します



管理画面：設定 ＞ デバイス

Âデバイス設定について

¸利用者サイトに同時接続できるデバイス（パソコンやタブレット端末等）の登録状態を確

認／管理します。

¸本設定画面で利用可能な最大デバイス数を変更することはできません。契約デバイス数の

変更を希望される場合は、サポート窓口までご連絡ください。

¸デバイスの利用状態を解除することで、利用者データや取組の記録が削除されることはあ

りません。
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現在利用しているデ
バイス以外の全ての
デバイスの利用状態
を解除します

契約されているデバ
イス数と、現在利用
デバイスとして登録さ
れている台数を表示
します

端末の買い替えや、
利用ブラウザの切り
替え等の場合に、現
在の環境の利用状
態を解除します。



管理画面：設定 ＞ タスクログ

Âタスクログとは

¸選択した「期間」「グループ」「ニックネーム」「タスク」の記録を、CSVファイルとし

てダウンロードすることができます。

¸データ量が多いとダウンロードに時間がかかりますので、その場合は期間を区切ってダウ

ンロードしてしてください。

¸ログに記載されるデータは、実施日時、利用者名、お客様の施設名、タスク、得点、指数、

グループ名、タスク取組時間、実施時の年齢、ニックネーム、性別、等級です。

Âタスクコード一覧
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見当識
視覚
探索

双子
探し

ストップ
ウォッチ

色あて
ハニカム
ライト

きき絵
フラッシュ

ライト
カード記

憶

タス
ク
コー
ド

kentoshiki trail twins watch color honey listenpic lights card2

ストーリー ルート99 ステップ
ナンバー
ステップ

フルーツ
あつめ

ジャスト
フィット

さめがめ 視点

タス
ク
コー
ド

story route step numstep fruit justfit samegame whereami

期間、グループ、ニック
ネーム、タスクから条件
を絞る事が出来ます。 CSV形式でダウンロードします。

上記の条件下でどのくらい
のデータ量か確認できます。

件数が数万件になる場合は
分割することを推奨します。



管理画面：設定 ＞ 5種タスクログ

Â5種タスクログとは

¸選択した「期間」「グループ」「ニックネーム」の5種バランスチェックのみの記録を

CSVでダウンロードすることができます。

¸1行に1セット（5タスク）の形式で出力されます。

¸ログに記載されるデータは下記の通りです。

Å 実施日時

Å 利用者名

Å 顧客名

Å グループ名

Å 実施時年齢

Å ニックネーム

Å 性別

Å 総合等級：平均指数から算出

Å 平均指数：5タスクの平均

Å 《カテゴリ名》-点数

Å 《カテゴリ名》-指数

Å 《カテゴリ名》-取り組み時間（秒）

Å 《カテゴリ名》-等級
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期間、グループ、ニック
ネーム、タスクから条件を
絞る事が出来ます。

CSV形式でダウン
ロードします。

上記の条件下でどのくらい
のデータ量か確認できます。

件数が数万件になる場合は
分割することを推奨します。



管理画面：設定 ＞ 支払方法

Â支払方法

¸支払方法を「クレジットカード」でご契約いただいているお客様にのみ内容が表示されま

す。

¸クレジットカードの登録および変更はこちらからお願いします。

¸詳しくはサポート窓口までお問い合わせください。
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クレジットカードの登録ま
たは変更ができます。



管理画面：設定 ＞ ログイン履歴

Âログイン履歴

¸管理者サイトおよび利用者サイトのログイン履歴を確認できます。

26



管理画面：サポート

Âよくある質問

¸管理画面の機能をメインに、機能や用語をQ&A方式でまとめました。

タイトル部分をクリックすると、解説が開きます。

Âお問い合わせ

¸サポート窓口にお問い合わせいただくには、こちらのリンクからメールにてお問い合わせ

ください。
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トータルブレインケア



管理画面：メンバー

Âメンバーの登録

¸このセクションではスタッフや管理者用の権限設定されたアカウントを作成します。

¸設定できる権限の種類は、次頁をご参照ください。
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初回のパスワードになります。

初回ログイン時に再度パス
ワードを設定します。

個別に権限設定ができます
（参照：次頁）



Âメンバーの権限設定

¸メンバー毎に権限の設定ができます。付与する権限のところにチェックを入れて設定しま

す。

¸管理者権限はメンバーの登録等の権限を付与することができます。

¸ご契約時のアカウントは特権アカウントです。全ての権限を有しています。

管理画面：メンバー＞権限設定 29

初回のパスワードになります。

初回ログイン時に再度パス
ワードを設定します。



利用者サイト：利用者一覧画面

Â利用者一覧

¸計測を開始するには、利用者サイトからログインする必要があります。

¸利用者が脳体力トレーナーCogEvoProの利用を開始するには、利用者サイトの利用者一覧

画面から自分の名札を選びます。

¸パスコード（任意）を設定している場合は、パスコードを入力画面が表示されます。

¸利用者一覧画面には、利用者を見つけやすくするための機能（グループ絞り込み・ニック

ネーム検索）があります。
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利用者を選んだグループで
絞り込み表示します。

「全グループ」を選ぶと全員
が表示されます。

ニックネームの一部を入力
すると、その文字が含まれ
る利用者が絞り込まれます。

利用者の名札を見つけ
たら、クリックして利用を
開始します。

ログアウト

利用者サイトのログイン

履歴が確認できます



脳活度センサーについて

Â脳活度センサーとは

¸脳体力トレーナーCogEvoProのシステムは、長期間利用している利用者の記録を随時

チェックし、現在の記録と一定期間前の記録とを比較して、管理者に対し「上げ傾向」に

あるのか「下げ傾向」にあるのかを、表示する機能です。

¸各一覧等では、「下げ傾向」に対して「脳活度センサー」として表示を行い、注意を促す

仕組みを採用しています。

¸利用者の詳細画面では、「上げ傾向」を含む「脳活度センサー」として表示を行います。

¸ただし、利用者本人の利用画面には、脳活度センサーは表示されません。

Â脳活度センサー算出の仕様

¸比較対象とする日付

Å 「現在」と、「30日前」「180日前」「365日前」（過去）との値の比較

¸比較の計算方法

Å 現在の値が、過去の比較対象よりも下回っている場合にのみ適用。

Å 指数差 ＝ 過去の値 ー 現在の値

Å 下降率 ＝ 指数差 ÷日数

Å 各日数との比較で下降率が下記の値以上になった場合に、それぞれの色のフラグを表示

Â脳活度センサーの活用方法について

¸「脳活度センサー」の表示は、上記のとおり機械的に表示しているものであり、この結果

により受診勧奨や認知症の疑いがあると判断したりするものではありません。

¸「脳活度センサー」の結果と共に、橋本圭司先生監修「結果活用の手引き」「セルフアセ

スメントシート」などの資料も活用しながら、その人に必要な環境調整（生活援助やアド

バイスなど）を考える機会としてください。
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英語表記について

Â英語表記での利用

¸言語選択を「英語」にすると「利用者のメインメニュー」以降が英語で表記されます。

¸既存の利用者も管理者サイトの利用者の編集（参照：15ｐ）から言語変更ができます。
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メインメニューパスコード入力画面

タスク画面 結果画面



利用上のご注意

Â利用上のご注意

¸削除用パスワードについて

Å グループ及び利用者の削除時に入力するパスワードは「 B^eeaige7a 」です。

Å 利用者は一旦削除すると、復帰はできませんのでご注意ください。

Å 削除用パスワードは、ログインパスワードとは異なります。

Å 不用意な誤操作等を避けるために、削除用パスワードの取り扱いには十分ご注意ください。

¸ブラウザの戻る/更新ボタン禁止について

Å ブラウザの戻る/更新ボタンによる操作を行うと記録が残らない場合があります。

ブラウザの戻る/更新ボタンは使用せず、CogEvoシステム内のボタンから操作ください。

¸パソコンのスリープ・スタンバイモードによる接続断について

Å 脳体力トレーナーCogEvo Proにログインした状態で、一定時間（120分）パソコンの操作がなく、

パソコンがスリープモードやスタンバイモードに入ると、WEBブラウザとCogEvoシステムとの

通信が遮断されてしまうため、強制的にログアウトします。

これを回避し、例えば利用者一覧画面を長時間表示させて施設内で解放しておきたい場合には、

スリープモードやスタンバイモードにならない設定を行ってください。

¸脳体力トレーナーCogEvo Proが利用するデータ保存機能

Å 脳体力トレーナーCogEvo Proでは、WEBブラウザ標準の保存機能（LocalStorage／

SessionStorage）を利用し、各種データを一時的に利用デバイス内に保存します。

そのため、WEBブラウザのプライベートモードや、セキュリティソフトによるサンドボックス機

能等により、WEBブラウザの記憶領域に書き込みができない状況下では、お使いいただくことが

できません。

¸印刷について

Å 脳体力トレーナーCogEvo Proでの記録画面等の印刷は、縦向きA4用紙による印刷を想定してい

ます。

Å Firefox等のブラウザで用紙に収まりきらない場合には、「ページ設定」や「印刷プレビュー」で、

用紙に合わせて縮小する機能をONにして印刷してください。

※動作環境にないブラウザでは一部レイアウトが崩れる場合があります。

動作環境について（参照：4ｐ）

¸ログインパスワードの変更について

Å ログインパスワードを変更する場合には、いったんサービスからログアウトし、ログイン画面の

「パスワードをお忘れの方」リンクを押し、登録されているメールアドレスを入力することで、

パスワード再設定と同じ手順にて変更いただくことができます。

¸ブラウザのパスワード保存機能や自動ログイン機能について

Å 脳体力トレーナーCogEvo Proでは、セキュリティの観点からブラウザのパスワード保存機能や自

動ログイン機能の使用について推奨しておりません。
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