
アクティブシニア支援の要――

コ グ エ ボ

これまでに全国80以上の自治体での導

入実績があり、 健康測定会やフレイル

予防教室で「楽しみながら続けられる認

知症予防の仕組み」を実証しています。

測定結果はグラフやCSVで出力でき、

社会保障KPIにも流用可能。介護予防

への取り組みを数値化し効果検証が行

えます。

タブレットを使ってゲーム感覚で楽し

く認知機能をチェックできます。従来

の認知機能検査よりも実施のハードル

が低くアクティブシニアの方にも◎

配信
期間

退職移行で国保加入者が急増！

企業健保で守られてきた約4,000万人の現役世代が退職と同時に
自治体国保へ雪崩れ込みます。特に65 歳以上は医療費の 65 %
を占める“コスト高世代”。
このままでは、年に数万人規模の“高コスト加入者”が自治体財政
を直撃する――これが次の10年間で現実となるシナリオです。
国は健康都市宣言や保険者努力支援で補助枠を広げていますが、
予防の成果が数字で示せなければ補助金も続きません。つまり、
「測れない対策」は今後ますます評価されない時代に入ります。

自治体医療費の爆発は「避けられない未来」ではなく、「今、行動すれば抑えられる未来」です。行動の第一歩は、
“測る仕組み”を持つこと――それが脳体力トレーナーCogEvoです。詳しくはセミナーにてご紹介いたします。

共催：

[お問い合わせ] 
株式会社トータルブレインケア
兵庫県神戸市中央区港島中町4-1-1
℡078-335-8467　✉info@tbc410.com

下記URL、または右記QRコードよりアクセスください
■セミナーの詳細・お申込みはこちら

h t tps : / / x . gd /8ydSE

医療費/１人あたり(万円) 国保加入者数(千人)

目前に迫る をご存知ですか？

■ ■

年齢階層別
国民一人当たりの医療費と国保加入者数(令和4年)

※厚生労働省の医療保険に関する基礎資料をもとに当社が作成

それが、

https://x.gd/8ydSE

