
介護予防サロン（教室）を開設予定、または運営されている皆さまへ

【個人情報の取扱について】ご記入頂きました個人情報は、（一社）日本認知症予防協会からのご確認、
ご連絡にのみ利用させていただきます。ご同意頂けた場合にのみご記入・ご返信をお願い致します。

FAX：06-4805-8687
Mail : info@mci-j.com

「新しい介護予防サロン（教室）」の提案
主催：一般社団法人日本認知症予防協会 共催：株式会社トータルブレインケア

★Zoom（ウェビナー）を使用したフリー視聴型セミナーです。

★ご参加いただく側の画像は映りませんので、ご視聴にあたってカメラ機能などは不要です。お気軽にご参加ください。

【講師】
一般社団法人
日本認知症予防協会
代表理事 佐々木誠

第1部

介護予防サロン（教室）で行われている、運動や脳トレ、食事指導などは、「認知症予防」

に通じる部分がたくさんあります。なぜ介護予防を行うことが、認知症予防にもつながるのか。

その理由をしっかりと理解した上で行うサポートは、より効果的に作用し、参加者（利用者）

の満足度にもつながります。認知症予防における 「認知機能の見える化」 の利点を含め、

運営側のメリット、参加者側のメリットについてお話します。

認知症予防 + 介護予防サロン の可能性

運営側も参加者（利用者）側にもメリットがあります。

第2部 CogEvo（コグエボ）による 「認知機能の見える化」の事例紹介

【スピーカー】
㈱トータルブレインケア
事業部長 竹内信哉

脳リハから生まれた最新のICTツール CogEvoは認知機能のチェックとトレーニングを可能と

するクラウドシステムです。CogEvoを活用することで、気づきと行動変容で、認知症予防、

フレイル予防にも繋げられます。

今回は、実際に使用されています自治体や介護施設の事例を紹介いたします。

CogEvoを使った、介護予防サロンの事例紹介（愛媛県西条市、他）

7月14日（木）
13：30～14：10

7月５日（火）
17：30～18：10

Web
セミナー
（無料）

どちらかご希望の
日程をお選びください

【開催日時】

セミナーのご参加・お申込みはこちらから

https://bit.ly/3w4HB9T

【専用HPからお申込みの場合】

下記QRコード、もしくはURLにアクセスし、
ご希望の日程枠からお申込みください。

【FAXでお申込みの場合】

右枠の詳細をご記入の上、下記FAX番号まで当書面を
お送りください。
（法人名、ご担当者様氏名、メールアドレスを必ずご記入ください）

右枠の詳細をご記入の上、当書面をスキャンした画像・
もしくは写メールを添付して下記アドレスまでお送りください。

【メールでお申込みの場合】

受講希望日 7/５（火） ・ ７/14（木）

都道府県

法人名

ご担当者様

所属課名

職 位 経営者 ・ 施設管理者 ・ その他（ ）

Mail

TEL

（どちらかに〇をつけてください）

アクティブ シニアを対象とした


